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Prefacio

Las perspectivas son solo una de las pocas cosas que nos hacen diferenciarnos
entre nosotros. Estés de acuerdo o no con nuestros escritos tu tendrds una
perspectiva Unica, el amor, la felicidad, los verdaderos poderes, la vida, la
muerte, la imaginacion, la tristeza, el verdadero perdon, las filosofias que rigen
nuestras vidas. Cada persona tendrd una opinion diferente con respecto a cada
tema.

Nosotros solo somos dos estudiantes con muchas preguntas y perspectivas
inusuales de las cosas, escribimos lo que hemos aprendido a lo largo de nuestras
cortas vidas y pocas experiencias, esperando que otros adolescentes y adultos
se sientan identificados con lo que nosotros alguna vez sentimos. Y mas aun en
el mundo de la filosofia donde cada persona es un ecosistema de sentimientos
y pensamientos Unico.

Con cada escrito que vayas pasando veras perspectivas diferentes de incluso un
mismo tema dejando claro nuestro punto de las perspectivas Unicas. Leeras
nuestros pensamientos y entenderas nuestros sentimientos.

Las respuestas a las preguntas que nos planteamos son solo perspectivas de lo
que para nosotros es lo ideal o en ciertos casos las opciones con menos contras.
El hecho que tengas una opinion diferente a la de nosotros no significa que tu o
nosotros estemos equivocados, simplemente significa que no estamos de
acuerdo.

En la creacion de este libro nosotros, Luis Pablo y su servidor Oscar Ramos, no
siempre estuvimos de acuerdo con las ideas y o pensamientos del otro, pero esa
diferencia de ideas es lo que nos unia como escritores principiantes.

Lee detenidamente y preguntate también las cosas que tu harias diferentes en
cada escenario hablado en este libro. La perspectiva y opinidn gue tu tengas de
cada escrito es lo que le dara sentido a cada palabra.



Capitulo N°

Perspectivas de nuestra felicidad.



Mi felicidad

Es realmente dificil explicar lo que es la felicidad, porque ¢habra algo que sin
importar que ni quien haga a todos felices? El amor, podria decir algo y alguna
otra persona, dira algo muy diferente, muchas personas estarian de acuerdo
conmigo Yy otras mas con la otra persona, y habra también otras que no estarian

de acuerdo con ninguno de los dos.

La felicidad, como muchas cosas en la vida, es relativa, las personas tienen
diferentes perspectivas de lo que es felicidad y por consiguiente también se
encuentra en diferentes lugares dependiendo de cada persona. La mdusica, el

arte, el dibujo y los deportes.

Recuerdo que no hace mucho tenia la creencia de que ser feliz era facil, ya que
me consideraba una persona bastante feliz. Todos los dias tenia una sonrisa en
el rostro, nunca me mostraba enojado o triste en las calles...pero llego un dia,
en el cual, me hicieron una pregunta, que resond en mi cabeza durante mucho
tiempo, esa pregunta borré mi sonrisa e hizo que mis dias se volvieran grises y

diferentes, gracias a que no encontraba una respuesta.
La dichosa pregunta que me hicieron fue ... ¢ De queé te sirve estar siempre feliz?

Traté durante mucho tiempo de darle una respuesta a esa pregunta, pero nunca
llegaba a una conclusion, hasta que un dia la encontré, pude dar respuesta a esa
dichosa pregunta y junto con la respuesta, también volvieron los colores que

tanto amaba.

Quién lo diria, me encanta mi vida justo ahora, en este preciso momento es todo
lo que quiero, aunque quisiera que los demas pudieran ver también lo que veo

y sentir lo que siento.
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Tal vez sea una maldicion o tal vez una bendicion, mi felicidad invisible, la
amo, pero odio que los demés no puedan apreciarla; la amo porque hace que mi
mundo sea mas bello, porque me deja ver més alla del horizonte, porque puedo
ver el color del aire, porque puedo sentir los colores que trae el viento, pero me
desagrada que los demas no vean esa belleza y muchas veces no nos damos

cuenta de que esa misma belleza nos esta rodeando siempre.
¢ Y cudl fue la respuesta?

La felicidad hace que nuestra vida sea mas llevadera, la musica, el cielo, el
viento, los atardeceres, las noches, y es mucho mejor cuando tienes la

oportunidad de ver un poco mas alla, un poco méas que los demas esa es mi

felicidad... una felicidad invisible.




Mi felicidad

¢De donde proviene lo que me hace feliz? Independientemente de los problemas
que tenga en mi hogar, creo que de ahi proviene, o tal vez no, no estoy muy
seguro, pero de lo que no tengo duda, es que el cielo siempre me causa felicidad,
tanto los atardeceres, como amaneceres, me parecen hermosos y me transmiten
una paz inigualable, el simple hecho de ver el cielo mientras me relajo es lo

mejor.

Hay muchas cosas que me hacen sentir feliz, algunas de esas cosas son mis
amigos, la convivencia que tengo mi familia y mis pasatiempos, pero el nUmero

uno se lo llevaria a la musica,” la masica es la esencia de la vida”.

¢La felicidad nos rodea? Quizas si, quizas no, pero sin importar lo mucho que
quiera ser feliz, no siempre es posible, nuestro punto de quiebre y a veces el
detonante que hace que nos preguntemos si realmente somos felices o realmente
merecemos lo que nos sucede. Mientras yo esté contento no tengo
preocupaciones de nada, pero a veces hay sentimientos que son mas fuertes de

lo que podemos controlar y comenzamos a perder la batalla.
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Hoy fue un buen dia

Sé que fue un buen dia cuando estoy en mi cama, relajado y tranquilo con la
mente en blanco, pero con una muy ligera sonrisa pintada en el rostro

recordando que este dia hiciste las cosas bien, un dia maravilloso.

Piensas que no hay otra persona como tu y sientes ese agradable escalofrio que
empieza en tu espalda y recorre todo tu cuerpo, pero todo es porque en este

instante crees que nada te detendra que puedes con todo y contra todos.

Personalmente creo que todos los dias son buenos simplemente ti decides si
disfrutarlo o no, empezar bien el dia y tener fe en que el resto del dia siga asi,
pero aun teniendo fe, debo admitir que hay muchas situaciones estresantes en
nuestra vida diaria, pero nada que no se pueda resolver con esfuerzo y coraje;
es importante tener en cuenta que no importa cuantas veces falles, no serd un
fracaso, recuerda que el fracaso sélo llega cuando tu te rindes, cada fallo es una
nueva oportunidad para mejorar, aunque, eso implique cambiar y dejar algunas
cosas atrés. Ese es mi caso y por ello sé que entre mas pasa el tiempo voy

mejorando y cuando llegue el dia, espero estar en la cima.

5
o
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Felicidad ajena

Ya sé porque soy feliz ¢Pero y los demas? ¢Por qué son felices? O ¢Por qué no

lo son?

Un dia me ganO la curiosidad y le pregunté a una persona ieres feliz?
Sinceramente no sé qué respuesta esperaba, tenia en mente un “si” 0 un "no”
pero nunca me hubiese imaginado la razon de la respuesta que me dio. La
primera impresion, que ella me dio fue "NO™ - ¢ Por qué? Pregunte-, y lo que me
contesto me dejo muy desconcertado, ella dijo "POR MIEDO" ¢miedo? ¢ miedo
a que?, exclame sorprendido, no ser feliz ¢ por miedo? - ; COmo rayos se le teme
a la felicidad? Pensé- Entonces con eso en la cabeza pregunté: ;por qué por

miedo? A lo me respondio:

“Cuando no tienes la suficiente confianza en ti mismo y mucho menos sabes
convivir, la vida es mas complicada, las criticas te afectan demasiado, sientes
que no podras encajar, sientes miedo a tal punto, que no puedes hacer amigos y

los que llegas a tener, muchas veces solo los consideras conocidos”

Y entonces, comprendi su respuesta, ella no le temia la felicidad, todo lo
contrario, ella le teme al dolor, que conlleva que le arrebaten su felicidad.
Sinceramente jamas esperarias una respuesta asi de una persona tan bondadosa

como ella.

“EL MUNDO NO LLORA SOLO POR LA MUERTE Y LA
VIOLENCIA, SINO TAMBIEN, POR LAS PERSONAS BUENAS QUE
ESTAN REPRIMIDAS.”

-Anonimo
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Cafe

Hoy es un gran dia para amanecer tranquilo y de buenas, un dia como para solo
relajarse, después de tomar un delicioso café, vivir el momento relajante, que te

ofrece una mafiana de otofio, abrir la mente y preguntarme, ¢Qué sera de mi?

Cuando me preocupo no puedo hacer mis cosas comodamente, y un
inimaginable odio, tristeza e incertidumbre se apodera de mi, solo pienso en
cosas malas que podrian llegar, pero me gusta pensar que “al final todo estara

bien, y si no esta bien, ain no es el final”.

Para mi, la intencion de vivir es estar contento y estable conmigo mismo, por
lo cual quiero vivir todas las aventuras posibles, aunque, tenga miedo de
algunas situaciones, no me importa enfrentarme a los peligros de un nuevo

mundo, por quée nada da mas miedo en la vida que no vivirla. Creo que el café
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es lo Unico que me tranquiliza, por que, sé que el café por la mafiana marca el

inicio de un dia, de una nueva aventura.
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Lagos

Las personas nunca atesoran los momentos que tienen, hasta que solo son
recuerdos, y cuando recordamos, siempre nos cuestionamos lo que no hicimos

en ese momento.

Es hermoso ver algo que siempre estuvo ahi, y redescubrirlo con esa belleza sin

igual, porque yo y las demas personas lo pasamos por alto.

En carretera manejando con mi primo de copiloto y un muy hermoso atardecer
en frente, parecia un dia normal de trabajo, sin nada llamativo aparte del
atardecer, y fue entonces que con una mano apuntando un poco mas arriba del
horizonte, mi primo dijo mira alla arriba hay un lago en las nubes, rodeado de
montafias y lleno de arboles alrededor. En ese momento, no vi nada, pero al
segundo despues logré verlo, vi el lago, que él dijo, también pude ver las
montafas y arboles, pero era mas hermoso de lo que me pude imaginar, tan
bello, recuerdo haber visto que el lago era completamente cristalino, sentia que

podia ver el cielo reflejado en esas aguas cristalinas.

no podia creerlo, era un lago en suspendido en las nubes, Pero no importaba la
cantidad de emociones en mente no podia dejar de pensar en el hermoso retrato

que la naturaleza habia plasmado en el cielo.

La belleza es algo que se aprende a apreciar, pero si no estas dispuesto a ver
méas alla, jamas apreciarads lo qué es la verdadera belleza. Esta funciona
exactamente igual a las personas, ya que, si no estas dispuesto a ver el interior,

y solo te quedas con su apariencia, nunca veras su belleza real.
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Ya no veo un lago, como aquella vez, porque a veces pueden ser hermosas
montafias o un gran y bello valle, repleto de vegetacién y multiples lagos que
adornan el horizonte. Ahora procuro ver mas alla de solo ese exterior y apreciar

la belleza del momento.

“Es muy facil lamentar vidas que no tuvimos, es facil desear haber tomado otras
decisiones, haberle dicho si a otras oportunidades, es facil desear haber hecho
algo distinto, “haber trabajado mas” “haber amado mejor” pero él hubiera no

existe.

No requiere nada de esfuerzo extrafiar amores que nunca sucedieron, metas que
nunca se cumplieron, es facil lamentar y seguir lamentandose hasta que se nos
termine la vida. Pero no son las vidas que lamentamos no haber vivido, el
verdadero lamento es lo que nos marchita, no podemos decir con certeza si
aquello que lamentamos no haber vivido, hubiese sido peor o mejor que haberlo

hecho, pero lo que si es que tu y yo estamos sucediendo”.
— Farid Dieck

Ya no tiene caso preocuparse por lo que no hiciste o por lo que debiste haber
hecho, enfécate en donde estas. No importa donde estuviste ni donde estaras,

enfdcate en tu presente.

“¢Si puedes planificar el futuro y recordar el pasado, que te cuesta disfrutar el

presente?”

—Oscar Ramos Macedo
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Poderes
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Nuestros poderes

¢Qué te imaginas cuando escuchas o piensas en la persona mas poderosa del
mundo? Probablemente pienses en alguien con una gran fortuna, con muchas
tierras, o incluso con un ejército talvez, todos tenemos diferentes perspectivas
de lo que puede ser el poder y por ende una persona poderosa, pero al menos
para mi, una persona poderosa no se define por las cosas que tiene, para mi, una
persona poderosa, es aquella que acepta sus errores, la que no discrimina a la
gente, que comprende la inutilidad del rencor, el odio y la venganza, es la
persona que perdona y no guarda el mal en su corazon, que aprecia los
momentos fugases, que valora lo que tiene y agradece lo que tubo, para mi una

persona poderosa es aquella que puede ganar una pelea sin usar la violencia.

Que complicado, pensaras, pero por supuesto que lo es; es dificil encontrar o
ser una persona poderosa, pero todos tenemos la capacidad de tener poderes, la
hazafia radica en poder aplicarlos, podemos diferenciar entre el bien y el mal,
podemos decidir si nuestro cambio serd para bien o para mal, tenemos la
capacidad de ser mejores personas. Nuestro gran poder es tener la capacidad de
decidir entre hacer el bien y el mal. Ser un abstemio del mal, para convertirse

en una persona digna de admiracion.

Las palabras “poder, poderes o poderoso” significa “ser capaz’ somos capaces
de hacer tantas cosas que es imposibles nombrarlas todas. Te invito a
reflexionar, recordando todo lo que has aprendido a lo largo de tu vida, recuerda
lo que has dejado en el pasado y dime, justo en este momento, en este punto de

tu vida....

¢ Qué tan poderoso/a eres?
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El poder de las palabras

Todos alguna vez nos hemos arrepentido de algo que hemos dicho, es probable
que lo dijimos sin pensar en las consecuencias, seguramente estabamos
enojados, frustrados, tristes o incluso muy felices. Sea como sea las palabras

tienen que usarse con mas cuidado del que creemos.

Tanto reyes como presidentes, usan las palabras para persuadir y controlar
masas. Las palabras son muy poderosas y tienen mucho mas peso del que
piensas, es sorprendente lo mucho que se puede dafiar a una persona, solo

usando palabras.

Una persona puede hacerte sentir como el ser perfecto, como la criatura mas
bella de este mundo, pero también una persona puede hacerte sentir horrible,
como un error, como la peor basura que pudo a ver existido ¢Pero sabes que es

peor que eso? Que ambas situaciones, las puede provocar la misma persona.

En esta sociedad y estas nuevas generaciones, que no saben lo que quieren, sus
palabras dicen querer igualdad y aceptacion, cuando no saben al menos el
significado de los conceptos y la mayoria no hace el minimo esfuerzo para que
sus acciones sean igual de grandes que sus palabras, su idea de inclusion es
egoista, dafian a los que no los apoyan e ignoran a los que realmente necesitan

ayuda. Sus palabras son demasiado grandes para el objetivo que buscan.
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Medir nuestras palabras es importante y mas aln en esta sociedad actual donde
las palabras de las personas son mas grandes que ellos mismos. Sabemos hablar,
mas no controlamos lo que decimos, muchos hablan méas de lo que pueden o
estan dispuestos a hacer. ¢Pero como evitarlo? Es mucho mas facil hablar que

actuar ¢ NO?
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SUSTANCIAS

Es complicado hablar de un tema tan polémico como lo son las sustancias y
aun mas cuando ya he estado bajo la influencia de ellas, muchos creen que es
lo mejor del mundo, pero lo que no te dicen, es que, en bastantes ocasiones, se
puede tener horribles experiencias, también ten en cuenta que en el futuro
tendras problemas si o si, ya sea con tu familia, pareja, amigos o contigo mismo,

(salud, autoestima, trabajo, etc.)

Por suerte no he roto amistades con nadie por ese temay de echo para mi buena

suerte, mis amigos me ayudan como sea que pueden para dejar o “malo” atras.

Yo aprendi que el exceso y lo toxico es malo y no solo hablo de las sustancias
por qué bien podria ser cualquier cosa; la comida, el ejercicio, la fama, los
juegos, las relaciones, etc. Y aungue no esta mal superarse a uno mismo siempre
tiene que ser con moderacion, no te preocupes por ir lento recuerda que la

practica hace al maestro.

El estancamiento no es infinito y algin dia, con trabajo y esfuerzo, saldras de
ahi, con firmeza, valentia y conviccion y después tus decisiones futuras seran

las que te acerquen a tus objetivos o las que te manden nuevamente al barro.

¢Hay alguna manera de dejar las sustancias? Si, es muy complicado dejarlas,
pero es posible, un punto fundamental, son las llamadas “redes de apoyo”, la
asistencia de las demés personas ayuda bastante, pero si de verdad quieres
avanzar tu fuerza de voluntad, ser la salvacidn. No lo olvides, sin importar que,
no sucumbas a las SUSTANCIAS.
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PERDONAR LO IMPERDONABLE.

Las personas tienen una idea erronea de lo que realmente es el perdon, y hablo
del verdadero perdon, aquel que, por mas mas odio, rencor o sed de venganza
sientas hacia una persona por el dafo que haya causado, es cuando realmente se
le puede perdonar por sus actos. Sin embargo, aun sabiendo esto, tanto el

perdonado como el perdonador, mal interpretan el perdén.

Muchos piensan que el perdon significa olvidar lo que paso, dar otra
oportunidad y seguir adelante pero el verdadero perdon no significa otra
oportunidad. Todos merecen el perdon por sus actos, pero no todos merecen
otra oportunidad; cuando entiendas lo que realmente significa el verdadero
perdon, es cuando te das cuenta de que el odio y el rencor no te sirven de nada,
que el perddn es mucho mas grande e importante de lo que te imaginas el
verdadero perdon no solo es para el perdonado sino, también, para el
perdonador. El perdon es libertad, te libera de las cadenas que arrastras al cargar
con el odio y el peso de no poder perdonar los actos de aquellos a los que insistes

en odiar.




23

ESCUCHAR, BENDICION O MALDICION.

¢ Qué es mejor, saber escuchar o no hacerlo?

Para mi buena o mala suerte, yo si se como escuchar a los demas, y no es del
todo malo, ya que puedo ver lo que las personas esconden en su interior, puedo
ver diferentes perspectivas de las personas; por otro lado, lo malo seria que sin
importar cuanto tiempo inviertas escuchando a los demas, lo que tl quieres
sacar de tu interior se quedara en tu cabeza y td corazon por qué nadie podra

escucharte.

Muchas veces los que escuchan también quieren hablar, quieren desahogarse,

quieren ser escuchados.

Las personas que saben escuchar a los demas la tienen muy dificil ya que los
demas piensan que ellos estan bien por qué no dicen sus problemas, por que no
hablan sobre lo que les pasa, pero muchas veces una pregunta sincera y de
corazon es lo que més esperan; esas preguntas rompen hasta los corazones de

piedra.
-Los fuertes también de derrumban la diferencia es que hacen menos ruido. —

—Ano6nimo




Capitulo N°
3

Pensamiento profundo.

24




25

PENSAMIENTO PROFUNDO

Hay pensamientos profundos que estan navegando en el rio de la mente, a la
vista de todo aquel que observé bien, pero siempre “hay cosas que es mejor

callar” una frase de un amigo que tiene toda la razon.

Tus pensamientos dominan tu ser, pero en ocasiones debes calmar esos
pensamientos porque deshacerse de ellos es imposible, controlando los evitaras
contaminarte, por qué como hay pensamientos buenos, malos hay el doble;
hablar de los problemas ayuda, pero de nada te servira si el pensamiento que

quieres controlar se hace mas fuerte.

Los sentimientos generan pensamientos que pueden ser causados por personas,
amores, recuerdos, lugares, ocasiones, etc. Es claro que tendran efectos

distintos, problemas distintos y por consiguiente soluciones distintas.

Vivo con la incertidumbre de no saber qué pasard mafiana pero también me
gusta pensar que todo saldrd bien y, aunque haya tropiezos, tenemos que

avanzar.

Librarse de dudas es bueno, pero, hay ciertas cosas que es mejor no preguntar

ni saber.
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NO PIENSO LLORAR.

“Los hombres no lloran” es la idea con la que creci, siempre escondiendo mis
pensamientos y verdaderas emociones muy en el fondo de mi corazon, solo
mostrando lo superficial. Ahora sé que no tiene nada de malo llorar, pero hasta
no poder mas, es cuando rompere en llanto; me mantendré firme y fuerte, debo
ser la persona del ejemplo, debo ser alguien a quien los demas puedan seguir y

no ser un “borrego’” mas.

En bastantes ocasiones he escuchado a personas que admiro decirme: -con
calma estas joven- o también ;COomo aguantas tanto a tu edad? Y mi respuesta
es siempre la misma, “soy el mejor” y Sé que es una respuesta narcisista y talvez

arrogante, pero prefiero decir eso a decir la verdadera historia.

Estar atrapado en tus propias mentiras, da paso a nuevas cosas, pero te destroza

por dentro, es un cuchillo de doble filo que cortara hasta el méas duro hierro.

Sin importar que sea por logros, perdidas, amores, experiencias, etc. Aguantare

todo lo que la vida me ponga en frente por qué NO PIENSO LLORAR.

-Aprenderas que no importa en cuantos pedazos tu corazon se haya partido, el

mundo no se detendra para que lo arregles-

-WILLIAM SHAKESPEARE
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LLEGARE INCLUSO SIN CORAZON.

El camino hacia mis metas sera dificil, pero nada me doblegara, ni a mi, ni a
mis ideales. “mis metas, mis retos” cosas como esas me gusta decir cuando
tengo un reto que superar y cuando lo logro me siento imparable, con la
seguridad de poder superar cualquier meta, en cambio si no lo consigo y fallo,

me siento impotente, incapaz, siento que podia dejar todo atrés.

Pero recuerdo que nadie vendra a resolver mis problemas y menos a resolverme

la vida entonces solo queda continuar.

Es muy importante saber cdmo podemos continuar, algunos siempre piden
ayuda, otros resuelven sus problemas ellos mismos, o también puedes apoyarte

de fuentes como leer.

He leido obras de autores importantes como es el caso de Bertrand Russell y
también sobre Nicolas Maquiavelo, con estas referencias me di cuenta que ellos
dicen que “la razon justifica los medios” y también que lo 6ptimo es “ser temido
sin llegar a ser odiado” estas dos cosas las tengo muy presentes a la hora de
actuar y seguir adelante, pero desde hace un tiempo he tenido una duda ¢seria

capaz de lastimar a una persona con tal de avanzar?

La razon justifica los medios.... ;no? Supongo que si y creo que mi respuesta
no cambiaria, al menos hasta que pasase algin evento que me hiciera cambiar

mi forma de ver las cosas y si no llega tendré que cambiar por mi mismo.

No me rendiré y llegaré a donde tenga que llegar no importa si tengo que
destruir mi mente, si tengo que destruir mi cuerpo lo haré, no importa como,

llegaré incluso sin corazén.
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-Hay cosas que no sabia que sentia hasta que las escribi y me dolio leerlas-
ALLAN POE
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CONDENADO

Quiero cambiar al mundo, quiero hacerlo un lugar mejor, quiero un mundo
donde todos se sientan seguros, un mundo donde sin importa el sexo, el color
de piel o el lugar de donde vengas, todos te traten como igual, un mundo donde
la guerra no exista y la paz reine, un mundo donde las personas puedan

redimirse de sus errores pasados y la gente pueda cambiar para bien.
Un mundo asi.... Jamas va a existir

¢ Como cambiar a este mundo, a uno de paz cuando sus mismos cimientos estan
construidos con guerras, violencia y sangre inocente? ;Cdémo hacer que las
personas se sientan seguras, cuando ocurren crimenes todos los dias en todas
partes? ¢(Como hacer un mundo igualitario? Cuando incluso en las naciones
consideras “primer mundo” existen personas racistas y clasistas que se creen
mejores a todos solo por existir, ;Como crear un mundo donde las personas
puedan redimirse y recapacitar? ; Como hacer eso si los corazones de la mayoria
de personas estdn contaminados por el ego, la avaricia, el egoismo y la

violencia?

Este mundo ya esta condenado al igual que sus habitantes y todo provocado por

Su propia mano.

Tengo miedo, me da miedo pensar que muy probablemente las siguientes

generaciones estén condenadas a un sufrimiento perpetuo.

Me agobia la idea de pensar en la clase de mundo que les dejare a mis

descendientes.
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Lo unico que puedo hacer por ellos es esparcir mis ensefianzas y creer que con
suerte no seran olvidadas. Llegue demasiado tarde a este mundo como para

poder cambiarlo, pero ya no busco cambiarlo solo busco un lugar en el.

El mundo no cambiard, porque siempre serd mas facil levantar un arma que

construir una granja.
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ENSENANZAS

Lamentablemente no tuve un padre que me ensefiase como hacer las cosas, o al
menos no lo tuve siempre, solo hasta los 10 afios, pero eso no me ha detenido

para crecer y convertirme en una buena persona.

Aunque no tuve la presencia de mi verdadero padre en mi dia a dia, tuve la
suerte de recibir ensefianzas de otras figuras, entre ellas la mas importante fue
y seguira siendo mi madre, que me ha ensefiado el valor del trabajo y a no
rendirse ni darse por vencido, también de otras personas como mi padrastro que
me ensefio que tu verdadera familia es la que te apoya en las buenas y las malas
y te ofrece su compafia cuando mas la necesitas, y también amigos adultos que

me ensefiaron que nadie nace sabiendo y todos cometemos errores.

Yo también tuve que aprender por mi mismo muchas cosas, tanto por las buenas
como por las malas, es ley de vida, aprender de tus experiencias, por ejemplo,
que no importa cuanto ayudes a una persona, €so no evitara que pasen por
encima de ti sin ningun arrepentimiento, que el valor de las personas se
encuentra dentro de ellas y no lo que podemos ver en el exterior, la importancia
y significado del verdadero perddn y lo mas importante para mi que es entender

que:

“no tengo enemigos, nadie tiene enemigos, nadie en este mundo merece ser

herido, Sin excepciones.”
— Makoto Yukimura, Vinland Saga.

Al final supongo que mi padre me dejo una de las ensefianzas méas importantes

que pude haber aprendido en toda mi vida, y esa ensefianza fue:

Mi padre es el perfecto ejemplo del hombre en el que no quiero convertirme.
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El es un recordatorio de lo que seré si no me esfuerzo, lo suficiente para

conseguir mis objetivos.

Ojos blancos

La mirada delata completamente los sentimientos, pensamientos y las palabras
que la boca no puede confesar, asi como hay 0jos inmensamente expresivos,
hay otros que no muestran nada, ni un solo pensamiento ni un solo
sentimiento, nada.

¢COmo no podria preocuparme por algo asi? No puedes ayudar a alguien que
claramente necesita ayuda si no puedes no siquiera ver su expresion. Las
personas no tienen idea de como mentir... creen que todos pasaremos de largo
sus sentimientos.

Existimos personas como yo, que podemos apreciar el color de los ojos,
vemos atreves de ellos, logramos apreciar el interior de cada persona y no soy
ningun sabio, pero puedo saber cuando te estas derrumbando, cuando estas
mal, cuando quieres rendirte.

Es algo inevitable en mi, no puedo pasar por alto el hecho de que alguien esta
gritando desde el alma y nadie puede escucharlos. ;Como evitarlo? Existe
infinidad de formas en los 0jos, tristes, felices, enamorados, 0jos de odio,
ilusion, pureza, lujuria, etc. Y después estan de los que yo hablaba, los ojos
blancos, ¢pero ¢que son? Son personas que No encuentran su camino, personas
que creen que lo han perdido todo, que creen que ya nada vale la pena. Sin
brillo, sin alma, sin eso que los hace personas.

Es triste, los has visto, lo sé, has visto como esos 0jos de alegria y pasion de
una persona se transforman solo para ver como lloran inundando su corazén y
maltratando su mente.
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Siempre estoy dispuesto a ver los ojos de las personas, saber en quien confiar
y de quien cuidarme, saber a quién amar, cuidar y saber quién cuidara mi
espalda. Todos los ojos son diferentes y bellos por igual pero hay unos que
solo son blancos.
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MONSTRUOQOS

Ellos no tienen cuernos, no tienen alas, no tienen fuerza sobrehumana, pero
tienen un corazon oscuro, traido de lo mas profundo del abismo. Disfrutan el
sufrimiento de los demas sin importar que ellos también tengan lagrimas, aman
causar dolor sin importar que ellos también sangren, son monstruos con piel

humana.

Monstruos que viven entre nosotros, se camuflan entre las personas y lo peor es

que simplemente son indistinguibles.

No lo entiendo, no comprendo por qué existen seres asi; no existen razones que
justifiquen sus acciones, aquellos que causan dolor y sufrimiento a los demas
solo porque pueden hacerlo, estdn condenados a no poder cambiar jamas.
Individuos asi nunca cambiaran porque no hay nada que los mueva, no hay
razones, no hay justificaciones, no existe nada que los impulse a hacer lo que

hacen.

No es complicado encontrarse con monstruos como esos, es muy dificil
detenerlos, llegan a tu vida hacen sus destrozos y desaparecen. ¢(Que puedes
hacer? No pagues con la misma moneda. Es casi imposible que los perdones, si
no lo haces, no odies. Esos monstruos buscan destruirte desde la raiz y el odio

es la semilla que ellos dejan.
SI NO PERDONAS, NO ODIES.

Son seres sin alma, no sienten, no les afecta tu dolor ni tu sufrimiento, son

simplemente... monstruos con piel humana.
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MUERTE

Nadie debe temerle a la muerte. la muerte es la ltima etapa de la vida, la muerte
también es vida; entonces ¢por qué le tenemos miedo a la muerte? Yo creo que
no es a la muerte en si a la que le tenemos miedo, si no que le tememos a lo
desconocido, a lo que pudiese o0 no estar despues de la muerte, también puede
ser la forma en la que morimos, el hecho de no saber el como ni el cuando nos
aterra o al menos ese es mi caso.

He visto y me han pasado tantas cosas que me da miedo pensar la forma en la
que moriré, pero supongo que es normal tener miedo, muchas veces lo que nos
impulsa a seguir viviendo es la muerte.

Tal vez le tenemos miedo a la muerte porque no hemos hecho nada importante
en vida, tal vez por eso tenemos miedo, porgue el tiempo se nos termingd, no
logramos lo que nos propusimos, ya no podemos hacer nada y los suefios que
no cumplimos se quedaran en simples fantasias.

Yo no le temo a la muerte, pero si a como moriré.

iVIVE!, vive con una sonrisa en el rostro, has lo que para ti es importante y
disfruta cada dia que se te conceda, hasta el Gltimo dia, sonrie. Si yo no puedo
cambiar el mundo espero que mis palabras inspiren a otros a vivir de una mejor
manera porque en esta vida lo Unico seguro que hay es la muerte.

Una vez escuche que tenemos dos vidas y la segunda empieza cuando nos
damos cuenta de que solo tenemos una.
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VIDA

Me entristece el pasado que no puedo recordar, odio las historias de mi pasado,
todo lo que mi madre sufrio para poder cuidarnos, y aun que no conozco a los
que la lastimaron sé que son personas despreciables; pero no todo fue malo hubo
personas que nos extendieron su mano cuando lo necesitabamos, personas
buenas que nos ayudaron sin ningn compromiso.

Todavia hay personas muy malas que nos han dafiado, y que les han hecho cosas
horribles a otros sin ningln arrepentimiento, esas personas opacan la vida de
otros sin razén alguna ¢Por qué hay personas asi? ¢Qué ganan dafiando a otros?

El fruto de trabajar durante 14 afios se convirtio en cenizas en un instante por
unas bestias vestidas como humanos.

4 de la mafana, mi madre me despierta con la pesadilla a la cual le temiamos
tanto, nuestro local se quemaba, Sali rApidamente de mi cama, me cambie y sali
de la casa, un escalofrid recorrié mi cuerpo, al ver una torre de humo y ceniza
que tocaba el cielo, y escuche jcorre hijo, corre! Estaba todo obscuro hasta que
pude ver la luz del fuego, pero llegué demasiado tarde. El lugar donde hace unas
horas se pintaban sonrisas e iban tanto nifios como adultos, ahora era una bola
de fuego, inmediatamente empezaron a salir lagrimas, sentia una enorme
presion en el pecho y mi corazon se partia.

No podia oir nada, aparte de mi pesada respiracion y aun que estaba lejos podia
sentir el calor de las llamas y cada vez que algo caia o explotaba solo lloraba
mas y mas, sentia desesperacion, impotencia, tristeza. ..

Ese bello lugar se hizo cenizas, en frente de mi. Después de que todo pasara
solo observe los escombros.

En ningun momento me pregunte ¢Quién? Si no ¢Por qué? ;Por qué tanta
maldad? ¢Por qué tanto odio? ¢por qué a mi familia? ¢Por qué?

Cuando las tragedias ocurren en lo ultimo que piensas es en el responsable.

La vida puede ser muy cruel y muy bondadosa también; este suceso me hizo
ver quiénes eran mis verdaderos amigos y quienes eran mi verdadera familia.
La vida me dio personas buenas que me extendieron la mano en los momentos
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maés dificiles y llego la hora de devolverle ese bello gesto a la vida, ahora
quiero ser yo la buena persona en la vida de otros y acabar con este ciclo de
odio sin fin.

Escribo porque tengo esperanza, esperanza de que las personas pueden
cambiar, esperanza de que mis palabras creen buenas personas que tambiéen
tengan esperanza en los demas, esperanza en que las personas se pueden dar
cuenta de que el odio, el rencor y la venganza no le sirven en nada a nadie y
mientras tenga vida tendré esperanza.

“Las lecciones que no traen con ellas algo de dolor no valen la pena, después
de todo nadie puede ganar nada sin haber sacrificado algo, pero una vez
superado ese dolor se gana un corazén lo suficientemente fuerte como para
nunca ser vencido, un corazon de acero”

-Edward Elric, Full metal Alchemist: brotherhood. Hidroma arafiada.
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¢ VALE LA PENA?

Ya son muchas las veces que he dicho que el rencor, la venganza y el odio no
sirven de nada, pero ¢porque tanta insistencia? Comprendo que como seres
humanos es “normal” que podamos sentir estas cosas, por lo que no puedo pedir
que las personas dejen de sentirlas, porque es imposible, lo que yo quiero es
hacerles ver a los demas que estos sentimientos solo traen consigo miseria.

El rencor, al menos para mi, puede ser algo muy tonto, tenerle rencor a alguien
es como tomar veneno esperando que mate a la otra persona. El rencor se trata
del resentimiento que le tenemos a alguien por alguna maldad que nos haya
causado, el rencor se acumula con el tiempo y pasa de resentimiento al odio y
después a la venganza.

La venganza es un motor muy potente te da fuerza y hace que tus objetivos sean
concretos; la venganza te da el poder de hacer cosas que en otras circunstancias
ni siquiera pasarian por tu mente, cosas inimaginablemente horribles. Te da la
falsa promesa de que solo vengandote podras estar en paz.

El rencor, el odio, la venganza nublan nuestra mente de lo que realmente
Importa, nos hacen creer que avanzamos cuando realmente estamos
encadenados al pasado y a esas personas que nos dafaron.

Pero...... ¢Y SI LLEGASES A CUMPLIR TU VENGANZA? ;Que harés
después? ;crees que el odio se ira? ¢crees que el rencor desaparecerd? Ya
sufriste con todo lo que te paso, conoces ese dolor, un dolor que no es fisico,
pero puedes sentirlo en tu mente y corazon ¢por qué querrias replicar ese dolor
en otros? Tenemos el poder de parar este ciclo de sufrimiento sin sentido, pero
nos aferramos a la idea de que el odio, el rencor y la venganza nos ayudaran. Al
final ya que logres tu venganza, veras que no te sientes bien, no te sientes como
te lo imaginabas, nada ha cambiado, todo sigue igual, recordaras el tiempo que
perdiste y el dolor que causaste y entonces te preguntaras.... (REALMENTE
VALIO LA PENA?
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Freestyle

Es la combinacion, manifestacion espontanea y aceptada de palabras para su
improvisacién en un beat. Todo es improvisado y sin preparacion, es al
momento, dejandose llevar por las emociones, pensamientos y sentimientos, es
un desahogo, una bocanada de aire saliendo de tu ser expresada con lirica
urbana.

Es como la vida, naces sin saber nada, solo vives los momentos y sobrellevas
las cosas que aparecen en tu camino.

Hay bastantes cosas por aprender y por ello es que algunas veces hay que fallar
para comprender como es su funcionamiento. Mientras avanzas, en el camino
te toparas con cosas en las que tendras que innovar e improvisar para tu favor.

Siempre he dicho que la vida se muestra colmillo y astucia. En la vida hay que
improvisar y vivir como freestyler, Sin saber que viene, pero haciéndole frente
a lo que viene de la manera mas eficaz posible.

Beat

Beat o tonada son los nombres que le doy a mi ritmo de vida, porque cada
suceso, echo o lapso de tiempo amerita una cancion que se identifique con el
momento.

El proceso de mi vida es algo variado y el beat que tengo siempre cambia, a
veces adopta una postura agresiva y rapida, refiriéndome a lo fugaz y rapido
que Vvivo, pero siempre de buena forma y contento, aunque sea un poco atipico,
0 ya sea uno relajado y tranquilo como para recapacitar y disfrutar lentamente
de la vida, pasar un momento tranquilo escuchando algo pacifico es una
sensacion maravillosa.

Me gustan los dos beats, pero todo con calma, siempre me ha encantado la
musica y es lo que en ocasiones controla mis emociones ya que lo utilizo como
precursor de las mismas, puede tranquilizarme, alterarme, enamorarme e
incluso causarme tristeza u odio, pero nada que con buenas rolas no supere.

“la musica es la esencia de la vida” -pablo Otero
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MI FILOSOFIA

He conocido personas que no cuentan con una filosofia de vida, pero en mi caso
cuento con unay es bastante peculiar, soy de la idea o punto de vista que la vida
me recompensara todo, pero en el camino he aprendido varias cosas tanto
buenas como malas, he aprendido a soltar y a dejar todo atras. Antes todos eran
una preocupacion para mi, todos eran indispensables, pero después de ciertos
sucesos me di cuenta que las cosas no son asi.

El mundo esta hecho una porqueria, las personas no te ayudan si nos les
conviene o simplemente pasan por encima tuyo para lograr sus objetivos y asi
entendi como funciona el mundo de verdad, Me di cuenta que si quieres algo
empénfiate en lograrlo.

No me mal entiendan, mis metas son claras y no pienso dejar que un pequefio
obstaculo me atrase o me haga perder el interés. En este momento mi Unica
preocupacién es mi familia, mi papa, mi mamay mi hermano de ahi en adelante
no hay nada mas importante que eso.

Hace no mucho tiempo pase por situaciones por las que no debiay con personas
que realmente me acomplejan. Lo he pensado mucho y quiero lo mejor para mi
familia y para mi. Hubo personas que me ofrecieron su ayuda y la acepté
gustosamente, estoy agradecido con esas personas Yy la decepcion no es algo con
los que me gustaria pagarles.

A la fecha he progresado bastante no como quisiera, pero el punto en el que
estoy dejé todo lo que no me servia, o simplemente no me aportaba o de plano
no me servia de nada, la filosofia que tengo me forjo a el hombre que soy y la
vida me lo recompensara.

También soy de la idea de que todo lo puedo hacer solo y no necesito la ayuda
de nadie y muchas veces me he dado cuenta de que, si es verdad, aunque tengo
que decir que otras veces donde no he aceptado la ayuda me han dejado tan
destrozado al punto de no saber si seguir con mi vida o dejar todo lo que he
hecho, pero siempre termino limpidandome las lagrimas y sigo adelante. He
cargado con un enorme peso desde que decidi guardarme todos los
pensamientos malos y mas adn los tristes. A dia de hoy ya no puedo permitir
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gue esos pensamientos y sentimientos salgan porque no dejare que interrumpan
el camino que tanto me costo construir con sudor y lagrimas.

Agradezco a montones a los que me ayudaron, pero espero no tener que
necesitar su ayuda nuevamente para no tener ese sentimiento o pensamiento en
el que estoy en deuda con las personas. Nunca me lo han echado en cara, pero
es un sentimiento que me disgusta bastante.

Ahora solo me pierdo en mi trabajo y mi escritorio, mas ahora que tengo bien
sabidas mis convicciones y metas; no me importa lo que tenga que hacer o a
quienes tenga que pasar de largo, para seguir adelante y olvidarme de todo
aquello que no pude lograr.

El mundo esta contaminado de gente que no ayuda, por eso acostumbro
preparame solo y callar, “siempre he dicho mala fama buena vida” y aunque me
encuentre triste, vivo bien y comodo mientras los mios estén bien.

Y En malas situaciones siempre espero lo peor, para no decepcionarme cuando
las cosas no salen como quiero...... Pero bueno que se le va a hacer......



44

MI FILOSOFIA

Ni el odio, ni el rencor, ni la venganza. Me he prometido a mi mismo que estos
sentimientos no se apoderaran de mi y hare lo que me sea posible para no
romper esa promesa.

He elegido el pacifismo como filosofia de vida, para mi no hay razon
justificable para dafiar a otros, odiar no tiene sentido, el rencor solo te dafia a ti
mismo y la venganza no ayuda en nada, no revive personas, no te da paz y no
te deja ver la Gnica verdad, que la venganza no tiene sentido.

No tengo que tratar a otros de mala manera solo porque yo sufri, tengo que tratar
a otros como me hubiese gustado que me trataran, tratarlos mejor y tener la
esperanza de que ellos haran lo mismo con otros.

La violencia no tiene por qué ser una opcion, una persona verdaderamente fuerte
no usa la violencia para resolver un conflicto, pero comprendo que hay
individuos que simplemente no entienden con palabras y entonces llegué a la
conclusién de que solamente hay tres razones por las que la violencia pudiese
ser justificable, tu familia, tu libertad y por tu vida. Si ninguna de estas cosas se
te es amenazada, es violencia sin sentido.

La meta que quiero lograr esta aun muy distante pero nunca deja de ser clara,
empezd como un suefio, paso a ser un anhelo y se convirtié en una meta. Y aun
cuando tengo una meta clara, me sigo preguntando si realmente lo lograre o si
habra mas personas con el mismo suefio e ideales que los mios. Sé que aun hay
personas que anhelan un mundo mejor, un mundo donde se viva y no se
“sobreviva”.

Lo voy a lograr, voy a construir una sociedad donde las personas cansadas del
mundo puedan descansar. Lo haré por qué ese es mi suefio, mi anhelo, mi meta.
Daré mi vida para lograrlo y aln que no lo consiga en esta vida sé que voy a
dejar personas encausadas en ese camino.
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CAMINOS

Ya has cambiado mucho, yo no eres la misma persona de antes, todos hemos
cambiado mucho. Lo que pensé que terminaria en maximo tres meses, me tomo
un poco mas de tiempo, ya van a ser dos afios.

Han pasado muchas cosas, tragedias, muertes, celebraciones, lagrimas, y
arrepentimientos, pero seguimos aqui, mas fuerte, mas inteligente, mas
preparado.

¢Estas donde querias estar hace un afio? Es una respuesta dificil de concretar,
pero lo que si puedo decir es que para estar en este punto tuviste que tomar
decisiones, tanto buenas como malas. Hemos aprendido muchas cosas
¢Verdad?

Estas forjando tu camino con esfuerzo y lagrimas, pero te falta demasiado ain
por recorrer, para estar donde querias. Nos hemos cruzado con muchos en
nuestro camino, personas que nos ayudaron y otros que nos detuvieron ¢;Te
gusto el camino que construiste? Pudiste hacerlo mejor ¢Verdad? Todos dicen
que si, pero eso ya no importa, lo que realmente importa es como construirlas
tu camino desde hoy.

Es tu decision si dejas que los errores y malas vivencias te anclen al pasado o si
usas todas esas experiencias para crear un mejor camino.

Nadie te va a esperar, si te aferras al pasado todos te dejaran atras, pero no te
dejaran por qué sean malas personas, lo haran porque no pueden esperar a que
tu comprendas que aferrarte no es la opcion, (ley de vida) lo haran porgque no
pueden desperdiciar su vida esperando a los demas, lo haran aun que les duela
dejarte atras.

Avanza
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¢, Quién soy?

Hace un tiempo, justamente escribiendo, por un momento me pregunte ¢Quién
soy? Y dije, Oscar, soy Oscar, pero no senti que hubiese contestado mi pregunta
aun quedaba algo maés. Si, soy Oscar, pero ¢Quién es Oscar? Es un muchacho,
si, pero ¢Qué hace que Oscar sea Oscar?

¢, Qué es lo que nos convierte en quiénes somos?

Mi mente se blogued con esa pregunta, estaba sorprendido por no poder
contestar una pregunta aparentemente “facil” ;Como es posible que no sepa
quién soy? Toda mi vida he sido Oscar, pero nunca me pregunte quien era Oscar
¢Qué es lo que me hace a mi ser Oscar? Soy alguien a quien le gusta la poesia
y ayudar a otros, Oscar es una persona con muchas preguntas, es alguien
imaginativo alguien al cual le gustan los colores de la vida ¢Ese es Oscar? Si,
pero eso es solo un fragmento de €él. Quiero saber quién es Oscar, quiero saber
que es todo aquello que convierte a Oscar en Oscar.

Mi familia, amo a mi familia, en mi familia soy un hijo, un hermano, un primo,
Oscar es uno mas de mi familia, Oscar es mi familia ;Ese es Oscar? Si, pero
sigue siendo solo un fragmento de lo que es.

Oscar tiene buenos amigos, personas que lo apoyan siempre estando en las
buenas o las malas, le ensefian que la vida no tiene por qué ser estresante y
pesada siempre, que con solo recordar momentos con ellos me hagan reir ¢Eso
te convierte en Oscar? Si, pero sigue incompleto.

Oscar odia la violencia y cree en el pacifismo; tiene un gran suefio que quiere
cumplir a toda costa sin importar el tiempo y los riesgos ¢ Ese es Oscar? Si eso
es lo que me convierte en lo que soy, soy muchas cosas, mis gustos, mis amigos,
mi familia, y también mis creencias.

Buscar quienes somos es complicado, porque buscamos una sola respuesta,
cuando realmente somos muchas cosas, Somos un poco de nuestra familia, un
poco de nuestros amigos, un poco de nuestras creencias, un poco de todo.
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¢ Entonces ya sabes quien eres? No, no tengo ni la mas remota idea de quién
S0y...
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¢ Casualidad o destino?

¢Vivir es casualidad? ¢Morir es destino? éo viceversa? Piénsalo bien équé
probabilidad habia de que estuvieras aqui en este instante haciendo lo que
haces?

Al menos para mi el hecho de estar vivo es una simple casualidad, casualmente
tus padres se conocieron, casualmente se enamoraron y de las millones de
opciones que habia casualmente fuiste tu quien nacid. No estas aqui por
ningun orden divino o porque vallas a cumplir un propdsito en el mundo, tu
existencia es una casualidad sin mas, sin camino y sin propdésito.

Sobre viviste a enfermedades, posibles guerras, una pandemia mundial y
muchas mas cosas que amenazaban tu vida talvez no lo habias pensado pero
el mayor peligro al que te podras enfrentar a lo largo de tu vida sera
casualmente tu propia mente, algo de lo que no puedes desacerté, algo con lo
gue viviras toda tu vida, que casualidad de que lo mas peligroso y constante
en tu vida serds tu mismo. No todo tiene por qué ser malo el hecho de nacer
sin camino ni propdsito, es poder descubrir cual serd ese propdsito y formar
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nuestro camino, descubrir quiénes somos, por qué estamos aqui y hasta donde
llegaremos.



